
IKE 

Co­curricular Component: 

Students will be required to accumulate 60 points in order to complete this component of the 
IKE program. In order to earn the units that are given for each activity students will need to 
complete the Activities tracking sheet and write the specified essay for each event. The 
Activities tracking sheet will be handed in to the IKE Administrators in the International 
Programs and Services office; whereas, the essays will be uploaded into the IKE ANGEL group 
for review. 

Essay Guidelines: 
EVENTS: 
Content: Short description of the event, clear explanation of why the event was 
of international value. 
Length: 1 to 2 pages  typed, 12 pt font, Times New Roman, double spaced, one 
inch margins on all sides 

CLUBS & ORGANIZATIONS: 
Content: Short paragraph about why participating in the club or organization 
was of international value 
Length: 1 paragraph, 1 page maximum, 12 pt font, Times New Roman, double 
spaced, one inch margins on all sides. 

VOLUNTEER ACTIVITIES: 
Content: Short description of volunteer activities, explanation of why it was of 
international value 
Length: 1 page maximum, 12 pt font, Times New Roman, double spaced, one in 
margins on all sides 

LANGUAGE TABLES & OTHER MODERN LANGUAGE ACTIVITIES: 
Content: Short paragraph about why participating the activity was of 
international value 
Length: 1 paragraph, 1 page maximum, 12 pt font, Times New Roman, double 
spaced, one inch margins on all sides. 

Submission Instructions: 
All essays must be submitted by posting them to the IKE group on ANGEL.


